
กรอบระยะเวลาเม่ือไหร่

จะได้จดได้ของความพิการ

ทางการเคล่ือนไหวหรือทางร่างกาย

   • กรณีแขนขาขาด ให้วินิจฉัยได้ทันที

   • กรณีอ่อนแรงของแขนหรือขา จากโรคหลอดเลือดสมอง โรคของสมอง อุบัติเหตุทางสมอง 

   หรือไขสันหลัง หรือโรคระบบทางประสาท ท้ังหมดต้องได้รับการรักษา และฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ือง

   อย่างน้อย 3 เดือน หรืออยู่ในดุลยพินิจของแพทย์ผู้รักษาและฟ้ืนฟู

   • กรณีอ่อนแรงของแขนหรือขาจากโรคเร้ือรังอ่ืน ๆ เช่น หัวใจล้มเหลว ไตวาย COPD ให้ทํา

   การรักษาโรคน้ัน ๆ อย่างต่อเน่ืองแล้วอย่างน้อย 6 เดือน และให้แพทย์ผู้รักษาเป็นผู้ประเมิน     

   และออกเอกสารรับรองให้

   • กรณีปวดหลัง เช่น จากโรคหมอนรองกระดูกเคล่ือนทับเส้นประสาท ภายหลังจากการรักษา

   อย่างต่อเน่ืองแล้วอย่างน้อย 6 เดือน ยังคงมีอาการปลายเท้าตก ปวดมากจนเดินไม่ได้

   เดินได้ไม่ถึง 10 ก้าว เพราะปวดหรืออ่อนแรงต้องน่ังรถเข็นตลอดเวลา หรือต้องใช้เคร่ืองช่วยเดิน

   • กรณีเข่าเส่ือม ภายหลังการรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลา 6 เดือนแล้ว 

   ยังคงมีเข่าโก่งมาก เวลาเดินตัวจะเอียงไปมา แล้วยังปวดเข่ามาก เดินได้ไม่ถึง 10 ก้าว 

   ต้องน่ังรถเข็นอยู่ตลอดเวลา หรือต้องใช้เคร่ืองช่วยเดิน ให้แพทย์ผู้รักษาและฟ้ืนฟูเป็นผู้ประเมิน 

   และออกเอกสารรับรองให้

   • กรณีหลังโก่งหรือคด จะประเมินเม่ือได้รับการรักษาและฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ืองอย่างน้อย 6 เดือน

   แล้ว ยังคงมีอาการหลังโก่งหรือคด หรือค่อมมาก ทําให้เกิดอาการปวด เม่ือย ทรงตัวไม่ดี หายใจ

   ไม่สะดวก การประเมินอาจเป็นไปได้ท้ังความพิการทางการเคล่ือนไหวหรือทางร่างกาย

   • กรณีปลายเท้าเขย่งมากกว่าอีกข้างหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นแต่กําเนิดหรือภายหลัง จะต้องส้ัน

    มากกว่า 5 เซนติเมตร เม่ือเทียบกับข้างท่ีปกติ สามารถวินิจฉัยได้ทันที

   • ความพิการท้ังหมดจะต้องเป็นความพิการท่ีถาวร หรือในกรณีท่ีไม่ส้ินสุดการรักษาให้อยู่

    ภายใต้ดุลยพินิจของแพทย์

บทความทางการแพทย์เพ่ือประชาชน

โดย รองศาสตราจารย์นายแพทย์ชินภัทร์ จิระวรพงศ์ 

ภาควิชาเวชศาสตร์ฟ้ืนฟู คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

อ้างอิง : คู่มือการวินิจฉัยและตรวจประเมินความพิการ ตามประกาศกระทรวงการพัฒนาสังคม

และความม่ันคงของมนุษย์ เร่ือง ประเภทและหลักเกณฑ์ความพิการ (ฉบับท่ี 2 ) พ.ศ. 2555


