
จอตาปกติ

จอตาหลุดลอก (retinal detachment)
เกิดจากนํ้าภายในวุ้นตา ไหลผ่านรูฉีกขาดของจอตา
เข้าไปอยู่ใต้จอตา ดันเซาะให้จอตาหลุดลอกออกจาก
ผนังลูกตา เหมือนเนื้อมะพร้าวล่อนจากกะลา ทําให้ตามัว
หรือมองไม่เห็น

จอตาฉีกขาด และจอตาลอก
จอตา (retina) เปน็เนือ้เยือ่บางๆ ภายในลกูตา
ทําหนา้ทีเ่หมอืนฉากรบัภาพ เพือ่ใหเ้รามองเหน็  

จอตาฉีกขาด (retinal break) 
เกิดได้จากหลายสาเหต ุ ที่พบบ่อยได้แก่วุ้นตาเสื่อม
ทําให้เกิดแรงดึงรั้งที่จอตา และเกิดเป็นรูฉีกขาดที่จอตา
ปัจจัยเสี่ยงอื่นๆ เช่น สายตาสั้นมาก หรือเคยมีอุบัติเหตุ
ที่ดวงตา

อาการที่สงสัยว่ามีจอตาฉีกขาดหรือหลุดลอก
ควรรีบมาพบแพทย์

มองเห็นจุดดําหรือหยากไย่ลอยไปมา
จํานวนมาก 

1.

เห็นแสงแฟลช หรือแสงฟ้าแลบในตา2.
ตามัวลงมองเห็นคล้ายม่านหรือเงาดํามา
บังจากทางใดทางหนึ่ง

3.

การรักษา 
จอตาฉีกขาด - รักษาด้วยเลเซอร์ล้อมรอบ
รอยฉีกขาดนั้นไว้ เพื่อให้จอตาติดแน่นกับ
ผนังลูกตา ลดโอกาสการเกิดจอตาหลุดลอก 

จอตาลอก - รักษาโดยการผ่าตัด 
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