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ผูปวยโรคเบตาธาลัสซีเมียมีอาการทางคลินิกแตกตางกันขึ้นอยูกับชนิดของการกลายพันธุของยีน

เบตาธาลัสซีเมีย การทราบชนิดของการกลายพันธุจะทําใหสามารถพยากรณอาการของโรค วางแผนการรักษา 
และใหคําปรึกษาแนะนําทางพันธุศาสตรแกผูปวยและครอบครัวและคูสมรสที่เสี่ยงตอการมีบุตรเปนโรค
ดังกลาว  การตรวจชนิดของการกลายพันธุในผูปวยแตละคนนั้นมีความยุงยากและใชเวลานาน จากการตรวจ
คัดกรองหาพาหะของเบตาธาลัสซีเมียในจังหวัดพิษณุโลกจํานวน 3320 คนดวยไมโครคอลัมนโครมาโตกราฟ 
เพ่ือตรวจหาชนิดของการกลายพันธุดวยวิธี multiplex amplification refractory mutation system (multiplex 
ARMS) และDNA sequencing พบวาการกลายพันธุของเบตาธาลัสซีเมียท่ีพบมากที่สุดคือชนิด codon 41/42 (-
TCTT) พบจํานวน 24 ราย (รอยละ 48) รองลงมาเปน codon 17 (A→T) จํานวน 15 ราย (รอยละ 30), –28 
(A→G) และ IVS-I-1(G→T) พบจํานวน 3 ราย (รอยละ 6) สวนการกลายพันธุชนิด -87 (C→A) พบจํานวน 
2 ราย (รอยละ 4) ขณะที่การกลายพันธุชนิด codon 35 (C→A), codon 71/72 (+A) และ IVS II-654 (C→T) 
พบอยางละ 1 ราย (รอยละ 2) วิธีดังกลาวมีความสะดวก รวดเร็วและประหยัดคาใชจาย สามารถนํามาใชตรวจ
ชนิดของการกลายพันธุของยีนเบตาธาลัสซีเมีย และเปนขอมูลเบื้องตนเพื่อศึกษาความเปนไปไดในการนํา
เทคนิคนี้ไปตรวจวินิจฉัยแยกโรคเบตาธาลัสซีเมียในหญิงต้ังครรภท่ีเสี่ยงตอการมีทารกในครรภเปนโรค
ดังกลาว  
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