
15 ป คณะแพทยศาสตร - 6 ป ศูนยวิจัยโลหิตวิทยา 
พีระพล วอง 

8 กรกฎาคม 2551 
ศูนยวิจัยโลหิตวิทยา เริ่มเปดดําเนินการเมื่อ เดือนสิงหาคม 2545 โดยเริ่มงานการควบคุมและปองกันโรคโลหิต
จางธาลัสซีเมีย โดยหนวยวิจัยธาลัสซีเมีย ซึ่งกอต้ังโดย ศาสตราจารยเกียรติคุณ นพ. ตอพงศ สงวนเสริมศรี จาก
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ดวยงบประมาณ 15 ลานบาท ขณะนั้นหนวยวิจัยอยูในกํากับของ
สถาบันวิจัยทางวิทยาศาสตรสุขภาพ ขึ้นตรงกับมหาวิทยาลัยนเรศวร เริ่มรับบริการตรวจวินิจฉัยเพื่อกําหนดคูเสี่ยง
ใหแกโรงพยาบาลชุมชนในจังหวัดพิษณุโลก โดยรับตัวอยางเลือดของคูสามีภรรยามาทําการตรวจทาง
หองปฏิบัติการ และรายงานผลคูเสี่ยงใหแกโรงพยาบาลเพื่อเขาสูกระบวนการใหคําปรึกษาทางพันธุกรรม และ
พิจารณาการตรวจวินิจฉัยโรคกอนคลอด หนวยวิจัยทําการจัดประชุมวิชาการธาลัสซีเมียเปนประจําทุกป เพื่อให
ความรูแกบุคลากรของหนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ และสรางเครือขายการควบคุมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียใน
เขตภาคเหนือตอนลาง ดําเนินงานวิจัยเพื่อสนับสนุนงานบริการเพื่อควบคุมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียอยางตอเนื่อง    
ภายหลังจากสถาบันวิจัยทางวิทยาศาสตรสุขภาพ ไดควบรวมกับคณะแพทยศาสตร และเปลี่ยนสภาพเปน
โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อป 2548 หนวยวิจัยธาลัสซีเมีย ศูนยวิจัยโลหิตวิทยา จึงเปนหนวยงานหนึ่ง
ของคณะแพทยศาสตร และทําหนาที่เพิ่มเติมในการใหบริการทางดานหองปฏิบัติการเพื่อตรวจวินิจฉัยพาหะ และ
โรคธาลัสซีเมียใหกับโรงพยาบาล นอกจากนี้ยังเปนหนวยงานสนับสนุนดานการเรียนการสอนใหแกนิสิตแพทย 
และนิสิตสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพอื่น ๆ 
 จากจุดเริ่มตนถึงปจจุบัน หนวยวิจัยธาลัสซีเมีย ศูนยวิจัยโลหิตวิทยาไดดําเนินการมาเปนเวลา 6 ปแลว 
ในสวนของงานบริการสุขภาพ มีโรงพยาบาลเครือขายที่สงเลือดมารับการตรวจวินิจฉัย และกําหนดคูเสี่ยงของ
โรคโลหิตจางธาลัสซีเมียชนิดรุนแรง จํานวน 33 โรงพยาบาล ในเขตภาคเหนือตอนลาง ทําการตรวจตัวอยางเลือด
ของคูสามีภรรยาจํานวน 2,500 – 3,000 คู ตอป (แผนภูมิที่ 1) ทําการตรวจวินิจฉัยกอนคลอด เพื่อใหทราบวาเด็ก
ในครรภเปนโรคหรือไม จํานวน 43 คูในป 2550 (แผนภูมิที่ 2) โดยมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จํานวนคูสามีภรรยาที่รับการตรวจวินิจฉัยเพื่อกําหนดคูเส่ียง
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ในสวนของงานบริการวิชาการ ไดจัดประชุมวิชาการธาลัสซีเมียเปนประจําทุกป ซึ่งในป 2551 นี้จัดเปนครั้งที่ 6 
โดยเชิญผูเช่ียวชาญจากภายนอกมหาวิทยาลัยมาเปนวิทยากรใหความรูแกบุคลากรสาธารณสุขในเขตภาคเหนือ
ตอนลางที่เกี่ยวของกับระบบการควบคุมโรคในพื้นที่   บุคลากรของหนวยวิจัยไดรับเชิญใหเปนวิทยากรในการ
อบรมบุคลากรสาธารณสุขจากจังหวัดตาง ๆ เปนประจําทุกป นอกจากนี้ยังจัดทําเอกสารสิ่งพิมพเผยแพรให
ความรูเพื่อสนับสนุนระบบบริการอยางตอเนื่อง  ในสวนของงานสนับสนุนการผลิตบัณฑิต หนวยวิจัยธาลัสซีเมีย 
เปนสถานที่ศึกษาดูงานดานเทคโนโลยีชีวภาพ ใหแกนิสิตคณะตาง ๆ ดานวิทยาศาสตรสุขภาพ เปนที่ปฏิบัติ
งานวิจัยของนิสิตระดับปริญญาโท และเอก ที่เกี่ยวของกับโรคธาลัสซีเมียภายในมหาวิทยาลัย  ในสวนของ
งานวิจัย ไดดําเนินงานวิจัยเกี่ยวกับการปองกันและควบคุมโรค ปละ 1-2 โครงการ อยางตอเนื่องทุกป มีงานวิจัยที่
ตีพิมพเผยแพรแลวทั้งในระดับชาติ และนานาชาติ  
 15 ปขางหนาของคณะแพทยศาสตร ศูนยวิจัยโลหิตวิทยาไดมีแผนพัฒนาไปขางหนาพรอมกับคณะ
เชนกัน ในสวนของหนวยวิจัยธาลัสซีเมีย จะรวมกับหนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ในการเพิ่มความครอบคลุม
ของการตรวจคัดกรองและกําหนดคูเสี่ยงเพื่อควบคุมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียของประชากรในพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนลางใหไดทั่วถึงมากยิ่งขึ้น และเนนการพัฒนาดานเทคโนโลยีการตรวจวินิจฉัย โดยเฉพาะการตรวจวินิจฉัย
กอนคลอดที่งาย รวดเร็ว และแมนยํา หรือแมกระทั่งการตรวจวินิจฉัยกอนการฝงตัวในมดลูกของตัวออน โดย
รวมงานกับภาควิชาสูตินรีเวชวิทยา  และในปลายป 2551 นี้ ศูนยวิจัยโลหิตวิทยาจะเปดดําเนินการหนวยปลูกถาย
ไขกระดูก ดวยงบประมาณเริ่มตน 1.5 ลานบาท เพื่อรักษาผูปวยทางโลหิตวิทยาที่ตองการการรักษาดวยวิธีการ
ปลูกถายไขกระดูก โดยระยะแรกจะเริ่มตนจากการปลูกถายไขกระดูกชนิดที่ใชไขกระดูกของผูปวยเองกอน 
หลังจากนั้นจึงจะพัฒนาสูการปลูกถายไขกระดูกชนิดที่ใชไขกระดูกของบุคคลอื่นตอไป 
  

 
 
 
 

จํานวนคูเส่ียงที่รับการตรวจวินิจฉัยกอนคลอด
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