
       ลักษณะส ำคัญของกำรอักเสบ ได้ถูกรวบรวมและจัดให้เป็นหมวดหมู่

ในงำนเขียนของชำวตะวันตก โดย Aulus Cornelius Celsus 
นักเขียนชำวโรมัน ผู้ที่อุทิศตนให้งำนด้ำนกำรแพทย์ ซ่ึงเขำได้เขียนต ำรำที่
เ ป็ น ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ ก ำ ร แ พ ท ย์ ใ น ส มั ย โ บ ร ำ ณ  ที่ มี ชื่ อ ว่ ำ  
“De Medicina”  ในต ำรำดังกล่ำวน้ัน Celsus ได้อธิบำยเกี่ยวกับ 

สัญญาณส าคัญของการอักเสบ 4 ประการ (Four cardinal 
signs of inflammation) ซ่ึง Celsus ได้อ้ำงอิงมำจำกชิ้นงำน
ทำงด้ำนกำรแพทย์ในสมัยโบรำณ ที่ยังหลงเหลืออยู่เพียงบำงส่วน หลำยๆ
ชิ้น โดย Celsus ได้อธิบำยว่ำสัญญำณส ำคัญของกำรอักเสบ 4 ประกำร 
เป็นสัญลักษณ์ของกำรตอบสนองของกำรอักเสบแบบเฉียบพลัน 
(Acute inflammation) ประกอบไปด้วย rubor, calor, tumor และ dolor 
(ภ ำษำละติ น ) ซ่ึงหมำย ถึง อำกำรแดง ( redness) ,  ร้ อน (heat) ,  
บวม(swelling) และ ปวด(pain) ตำมล ำดับ   

           

     Celsus signs of inflammation เป็นสัญลักษณ์ของกำรตอบสนองของกำรอักเสบแบบ
เฉียบพลัน (Acute inflammation) มีสำเหตุหลักๆได้แก ่
  กำรติดเชื้อจุลินทรีย์ เช่น แบคทีเรีย (pyogenic bacteria) หรือ ไวรัส เป็นต้น 
  กำรตอบสนองของระบบภูมิคุ้มกันแบบภำวะภมูิไวเกนิ (hypersensitivity reaction) 
  กำรบำดเจ็บทำงกำยภำพ เช่น กำรช้ ำ หรือบำดแผลไฟไหม้ รังสี UV โรคควำมเย็นกัด

(Frostbite) เป็นต้น 
  กำรระคำยเคืองหรือกำรกัดกร่อนจำกสำรเคม ี
  กำรตำยของเน้ือเยื่อเฉพำะส่วน (Tissue necrosis) 

Celsus  signs  of  inflammation  

ประวัติความเป็นมาของ Celsus signs of inflammation 

Aulus Cornelius Celsus 
(ที่มำ:http://en.wikipedia.org/wiki/ 
Aulus_Cornelius_Celsus)  

 
 

สาเหตุของ Celsus signs of inflammation 

 “Celsus sign of inflammation” จึงเป็นกำรตั้งชื่อเพ่ือเป็นเกียรติแก่  
Aulus Cornelius Celsus ที่ได้อธิบำยเกี่ยวกับสัญญำณส ำคัญของกำรอักเสบทั้ง 4 ประกำร 



                  

        Celsus signs of inflammation เป็นลักษณะส ำคัญของกำรอักเสบแบบเฉียบพลัน ที่ถูกคดิขึ้นโดย 
Celsus โดยใช้เป็นค ำภำษำละติน คือ rubor, calor, tumor และ dolor ซ่ึงหมำยถึง อาการแดง(redness), 
ร้อน(heat), บวม(swelling) และ ปวด(pain) ตามล าดับ 
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อาการของ Celsus signs of inflammation 

             คื อ  อ ำ ก ำ ร ที่ เ น้ื อ เ ยื่ อ
บริเวณที่มีกำรอักเสบเป็นสีแดง ตัวอย่ำงเช่น ผิวหนังที่ถูกแสงแดด
จนเกิดกำรอักเสบ,เซลล์อักเสบเน่ืองจำกกำรติดเชื้อแบคทีเรียหรือ
โรคตำแดง ซ่ึงอำกำรแดงน้ี เกิดจำกกำรขยำยตัวของหลอดเลือด
ขนำดเล็กในบริเวณที่เน้ือเยื่อได้รับควำมเสียหำย 

อาการแดง-redness(rubor) 

                                      คือ อำกำรที่เน้ือเยื่อบริเวณที่มีกำรอักเสบเป็นสีแดง ตัวอย่ำงเช่น ผิวหนัง
ที่ถูกแสงแดดจนเกิดกำรอักเสบ,เซลล์อักเสบเน่ืองจำกกำรติดเชื้อแบคทีเรียซ่ึงอำกำรแดงน้ี เกิดจำกกำรขยำยตัวของ
หลอดเลือดขนำดเล็กในบริเวณที่เน้ือเยื่อได้รับควำมเสียหำย 

อาการร้อน-Heat(calor) 

        คือ อำกำรที่เป็นผลมำจำกำร
บวมน้ ำ กล่ำวคือมีกำรสะสมของของเหลวที่ไหลซึมออกมำบริเวณ 
extracellular space และมีเซลล์อักเสบเคลื่อนที่มำในบริเวณดังกล่ำว 
ในขณะเดียวกันร่ำงกำยก็มีกำรซ่อมแซมโดยกำรสร้ำงเน้ือเยื่อเกี่ยวพัน
ใหม่ขึ้น ซ่ึงกำรซ่อมแซมน้ีมีส่วนท ำให้เกิดอำกำรบวมได้เช่นกัน 

อาการบวม-Swelling(tumor) 

         คือ อำกำรส่วนหน่ึงที่เป็นผลมำจำกกำรขยำยตัวออกและกำรผิดรูปของ
เน้ือเยื่อเน่ืองจำกกำรบวมน้ ำเหตุอักเสบ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งหนองที่อัดแน่นอยู่ในบริเวณที่เป็นฝี นอกจำกน้ีแล้ว
สำรเคมีส่ือกลำง(Chemical mediators)ของกำรอักเสบแบบเฉียบพลัน อันได้แก่ bradykinin, prostaglandins และ 
serotonin ยังเป็นสำรที่เหน่ียวน ำให้เกิดอำกำรปวดได้อีกด้วย 

อาการปวด-Pain(dolor) 

อาการแดงจากโรคตาแดง 
(ที่มำ:http://www.siamhealth.net/public_html/Disease

/eye_ent/conjuntivitis/conjuntivitis.htm) 

อาการบวม 
(ที่มำ:http://www.iurban.in.th/highlight/ems002/) 
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