
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ที่มาของโรคนี้ เกิดจากการหายใจเอาฝุ่น

ถ่านหินเข้าไปสะสมอยู่ในปอด ท าให้อาการ

ผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ  โดยพบมากที่

บริเวณเหมืองถ่านหิน  จึงต้ังชื่อ ตามกลุ่มที่เกิด

โรค โดยมีอยู่สองประเภทคือ โรคฝุ่นจับปอดใน

คนงานเหมืองถ่านหินแบบ ไม่ซับซ้อน (simple 

coal worker’s pneumoconiosis : SCWP) 

เห็นเนื้อปอดเป็นหย่อมสีด า, คล าไม่ได้เป็นก้อน 

เรียกว่า Macule ถ้าคล าได้เป็นก้อนเรียกว่า 

Nodule   โรคแทรกด้วยภาวะพังผืดรุดหน้าเป็น

ก้อน (progressive massive fibrosis; PMF) 

 

เกิดจากการหายใจฝุ่นถ่านหินเป็นระยะ

เวลานานๆ มักเกิน 10 ปีข้ึนไปอนุภาคถ่านหิน 

(ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นคาร์บอน และไฮโดรเจน; 

ออกซีเจน, ไนโตรเจน, ก ามะถัน และแร่ธาตุอ่ืนมีไม่

มาก) จะถูกจับกินโดย Macrophage ถุงลมและ

สะสมอยู่ในบริเวณหลอดลมฝอยส่วนหายใจ ผล

ตามมาก็คือเกิดเนื้อพังผืดและหลอดลมฝอยพร้อม

ด้วยถุงลมปอดโป่งพองออก เกิดภาวะถุงลมปอด

โป่งพองเฉพาะต าแหน่ง (Focal emphysema ) 

 

 

 

     ชิ้นเนื้อปอดตัวอย่างที่แสดงให้เห็น simple coal worker’s 

pneumoconiosis : SCWP  

ที่มา : http://emedicine.medscape.com/article/297887-

overview 

 

     ชิ้นเนื้อปอดตัวอย่างที่แสดงให้เห็น progressive massive 

fibrosis; PMF  

ที่มา : http://emedicine.medscape.com/article/297887-

overview 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพรังสีทรวงอกในคนงานเหมืองถ่านหิน อายุ 60 ปี แสดงให้เห็นรอย

โรคจ านวนมากทั้งสองข้าง (ลูกศร) ในปอดส่วนบนกับการเปลี่ยนแปลงเปน็ 

fibrotic มี “angel’s wing” เป็นลักษณะที่แสดงให้เห็นพังผืดขนาดใหญ่ที่เจริญข้ึน  

ที่มา : http://www.cmaj.ca/content/184/16/E878.figures-only 

 

ระยะแรก จะมีอาการ ไอเรื้อรัง มีไข้ มีเสมหะสีด าและมี
อาการหอบเหนื่อย หายใจเสียงดัง ฮืด ๆ เจ็บหน้าอก อาการ

เหล่านี้จะเกี่ยวข้องกับความผิดปกติเล็กน้อยของปริมาตร

อากาศที่ผ่านเข้า-ออกปอด ในระยะนี้จะมีการพัฒนา หลัง 

10-12 ปีจะแสดงอาการ 

ระยะที่สอง เรียกว่าเป็นระยะก้าวหน้าของการสร้างเนื้อเยื่อ
ที่มากผิดปกติ เกิดพังผืด ระยะนี้เนื้อเยื่อจะไม่สามารถกลับมา

เป็นปกติเหมือนเดิมได้ การพยากรณ์โลกไม่ดี 

พยาธิสภาพ ของปอดคือ จะพบ grey/black nodules 

ท่ี lobes บนของปอดและขั้วปอด เม่ือมีการเพิ่มข้ึนของ

เนื้อเยื่อที่มากผิดปกติแล้วจะพบ เนื้อของปอดที่แข็ง , lobe 

บนของปอดมีการหด , ถุงลมโป่งพองที่ lobe ล่างของปอด

และเย่ือหุ้มปอดมีการก่อตัวท่ีผิดปกติ เมื่อน าเนื้อเยื่อของปอด

มาส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์จะพบ hyaline connective 

tissue ใน concentric layers ใน central zone ของปอด

และไม่มีการปรากฏของเส้นเลือดฝอยในบริเวณนั้น ใน 

middle zone จะพบเซลล์เนื้อเยื่อเกี่ยวพัน แล้วส่วนปลายจะ

พบเซลล์ macrophage ล้อมรอบเศษเล็กๆของถ่านหินใน

เซลล์เนื้อเยื่อของปอด 
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     ภาพจากกล้องจุลทรรศน์แสดงให้เห็นปอดของคนที่เป็นโรค Coal worker's 

pneumoconiosis  

ที่มา : http://www.surgical-pathology.com/coal_pneumoconiosis.htm 
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