
 
ประวตัิความเป็นมาของหรอืกลุม่อาการ  การตัง้ช่ือ ที่มาของช่ือ 

พบการถ่ายทอดความผดิปกติของเน้ือเยือ่เก่ียวพนั ผา่นทาง
พนัธุกรรม ท าใหเ้กิดความบกพร่องในการสังเคราะห์คอลลาเจนผดิปกติ 
ท าใหผ้วิหนงัของผูป่้วยยดืไดม้ากผดิปกติ เอน็หยอ่น ขอ้ต่อเคล่ือน คด
และงอไดม้ากกวา่ปกติ ทั้งยงัส่งผลใหผ้วิหนงัและเน้ือเยือ่อ่อนแอ เส้น
เลือดเปราะและแตกง่าย จึงตั้งช่ือโรคน้ีตามแพทยผ์ูบ่้งช้ีลกัษณะของโรค
สองท่าน ไดแ้ก่ Dr.Edward Ehlers แพทยผ์วิหนงั ชาวเดนมาร์ก และ 
Dr.Henri-Alexandre Danlos  แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นเคมีของโรคผวิหนงั 
ชาวฝร่ังเศส 

 
สาเหต ุ

โดยประมาณคร่ึงหน่ึงของ EDS จะแสดงบน autosomal dominant (AD) เกิดขอ้บกพร่อง collagen ประเภทท่ี 5 โดยท่ี 
collagen ประเภทท่ี 5 เป็น minor fibrillar collagen ท่ีควบคุม fibrillar collagen การกลายพนัธ์ุอาจจะมีผลมาจากใน dominant 
negative และโดยประมาณหน่ึงในสามข้ึนอยูก่บั haploinsufficiency ของยนี COL5A1 ในท่ีสุด การกลายพนัธ์ุท่ีเกิดจากการ
รับส่งสัญญาณ peptide ของ COL5A1 ซ่ึงไปรบกวนการหลัง่ collagen ประเภทท่ี 5 ท าใหร้ะบุประเภทของคนไข ้EDS ได ้
ส่วน autosomal recessive (AR) “cadiac valvular subtype ของ EDS” มีการแสดงออกท่ีเหมือนประเภทของ EDS คือ ล้ินหวัใจ
มีปัญหาภายหลงัเน่ืองมาจากการสูญเสีย collagen ประเภทท่ี 1 รูปแบบของ AR ของ EDS คลา้ยกบัประเภท EDS ท่ีมีการ
แสดงออกนอ้ยๆ เป็นผลมาจากการขาด homozygous tenascin-X ผลการตรวจผวิหนงัของผูป่้วย EDS จากกลอ้งจุลทรรศน์
อิเล็กตรอนแสดงใหเ้ห็น think-ended collagen fibrils จะเนน้ส่วนท่ีเป็น collagen ประเภทท่ี 5 ในบริเวณนั้น นอ้ยกวา่ 5% ของ
ไฟบริลอาจจะมีการแสดงออกแบบ collagen cauliflowers ก็ได ้

 
 
 

 

 

ท่ีมา : http://wowboom.blogspot.com/2009/05/ehlers-
danlos-syndrome.html 

 

อาการและการวนิิจฉยั 
* ผวิหนงัยดืยาวไดม้ากกวา่ปกติ 
* ผวิหนงัฟกช ้าไดง่้าย เสน้เลือดเปราะ 
* ขอ้ต่อ ร่างกายสามารถหกังอไดม้ากกวา่ปกติ 
* ในกรณีของผูเ้ป็นโรคน้ีอาการหนกั อาจท าใหเ้สน้
เลือดแตก จนถึงขั้นเสียชีวิตได ้

 



ชาย ท่ีครองต าแหน่ง ผวิยดื มากท่ีสุดในโลก ช่ือวา่นาย Garry Turner เป็นชาวองักฤษ ท่ีสามารถยดืหนงั
บริเวณหนา้ทอ้งไดย้าวถึง 15.8 เซนติเมตร เม่ือวนัท่ี 29 สิงหาคม 1999 ซ่ึงนายการ์ร่ี ทูลเนอร์ กป่็วยเป็นโรคหนงั
ยดืผดิปกติ (Ehlers-Danlos syndrome) เช่นกนั 

 

 
 

 

ผวิหนังบริเวณคอสามารถยดืได้จนสามารถมาปิดปากได้ 
ที่มา : http://wowboom.blogspot.com/2009/05/ehlers-danlos-syndrome.html 
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