
      

  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 
 การอักเสบของปลอกหุ้มของเส้นประสาท  

ที่มา  :http://www.riversideonline.com/health_ 
reference/Nervous-System/DS00413.cfm  
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Georges Guillain 
ที่มา :  web site Guillain–Barré syndrome     
:http://www.gbs.org.uk/history.html 
 

ท่ีมาของโรค 
กลุม่อาการกิลแลง-บาร์เร จากภาษาองักฤษท่ีวา่ Guillain–Barré syndrome  

กลุม่อาการนีต้ัง้ช่ือตามแพทย์ชาวฝร่ังเศสสามท่านท่ีช่ือวา่ Guillain, Barré  และ 
Strohl  ซึ่งร่วมกนัเป็นผู้อธิบายกลุม่อาการนีไ้ว้ในปี ค.ศ. 1961 บางครัง้เรียกวา่ 
อาการชาแบบแลนดรี (Landry's paralysis) ตามช่ือของนายแพทย์ชาวฝร่ังเศสท่ีได้
อธิบายโรคคล้ายกนันี ้ไว้ในปี ค.ศ. 1859 ก่อนหน้านัน้ 
สาเหตุของการเกิดโรค 

Guillain - Barré syndrome (GBS) เป็นโรคท่ีมีการอกัเสบของ ปลอกหุ้มของ
เส้นประสาทหลายเส้นอย่างเฉียบพลนั acute inflammatory demyelinating 
polyneuropathy (AIDP) โดยสาเหตเุกิดจากมีระบบภมูิคุ้มกนัของร่างกายท่ีผิดปกติ 
ท าให้ภมูิคุ้มกนัท าลายปลอกหุ้มเส้นประสาท ดงันัน้อวยัวะท่ีเส้นประสาทเหลา่นัน้   
เลีย้งจะสญูเสียหน้าท่ีการท างานไป  
อาการของโรค 

GBS พบได้น้อยมีโอกาส เกิด 1 หรือ 2 คน ใน 100,000 คน แตอ่าการอาจ
รุนแรงโดยอาการมกัจะเป็น อมัพาตจากน้อยไปมาก เช่น มีอาการกล้ามเนือ้ ออ่นแรง 
อาการชา อาการเดินเซ โดยเร่ิมเป็นอมัพาตท่ีขาก่อนแล้วกระจายไปแขนและใบหน้า
จนเป็นอมัพาตทัง้ตวั และอาจตายได้หากมีภาวะแทรกซ้อนทางปอดรุนแรงและมี
ปัญหาของระบบประสาทอตัโนมตั ิ
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เส้นประสาทท่ีมือถกูท าลายท าให้กล้ามเนือ้อ่อนแรงได้  

ที่มา : http://healthlineinfo.com/guillain-barre-syndrome-

definition-symptoms-diagnosis-prevention-and-treatment.html 

http://www.gbs.org.uk/history.html
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การวนิิจฉัย  
 เน่ืองจากวา่อาการมีได้หลากหลาย ดงันัน้โรคนีจ้ึงเป็น
โรคท่ียากในการวินิจฉยั การสงัเกตอาการร่วมกบัการซกัประวตัิ
เป็นสิ่งท่ีเป็นพืน้ฐานในการวินิจฉยัของโรค แตส่ว่นมากจะ
วิเคราะห์ของเหลวจากน า้ไขสนัหลงัโดยพบโปรตีนสงูแตเ่ซลล์
เมด็เลือดไมส่งูตามการทดสอบ Electro diagnostic ของ
เส้นประสาทและกล้ามเนือ้พบมี demyelization 
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การเจาะของเหลวจากน า้ไขสัน้หลัง   
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