
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paget’s disease of bone 

 
Paget’s disease of bone เดิมเรียกว่า osteitis deformans เมื่อ

ปี 1877 โดย Sir James Paget โรคนี้เป็น chronic progressive 
monotonic หรือ polyostotic disorder มักเป็น localized disorder 
ของ bone remodeling ซึ่งพบว่ามี excessive bone resorption และมี 
increase bone formation (focal area of increased bone turnover) ผล
ของการเกิด rapid rate of bone turnover นั้นน าไปสู่โครงสร้างของ
กระดูกที่เปลี่ยนไปเป็นลักษณะของ mosaic (woven bone) ซึ่งจะ 
weak, large, less compact, more vascular และมีโอกาสง่ายต่อการ
หักมากกว่า lamellar bone 
 โรคนี้พบได้ต้ังแต่วัยกลางคนเป็นต้นไป และ prevalence 
เพิ่มขึ้นตามอายุ พบมากทางซีกโลกตะวันตก ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด์ ในเอเชียและแอฟริกาพบน้อยมาก กลไกการเกิดไม่
ทราบแน่ชัด เชื่อว่ามีอิทธิพลทั้งจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม บาง
การศึกษาพบว่า genetic linkage ของโรคอยู่บน chromosome 18q  
 

Sir James Paget 

ที่มา  : http://en.wikipedia.org/wiki/James_Paget 

พยาธิวิทยา กระดูกที่เป็นโรคนี้บ่อยที่สุด คือกระดูกเชิงกราน สันหลัง 
กระดูกต้นขา ทิเบีย และกะโหลกศีรษะ คร้ังแรกโรคนี้อาจเป็นที่กระดูก
อันเดียว และมักจะกระจายไปยังกระดูกอันอ่ืนทีหลัง ส่วนคอร์เทกซ์ของ
กระดูกเสียความแน่นทึบตามปรกติ และเปลี่ยนเป็นคล้ายฟองน้ า 
ขณะเดียวกันตัวกระดูกกว้างขึ้น โดยการเกิดกระดูกใหม่ที่ผิวนอกและผิว
ใน ฉะนั้นกระดูกอันนั้นจะหนา แต่ขอบเขตที่ชัดเจนระหว่างคอร์เทกซ์
กับเมดัลลาจะหายไป ช่องไขกระดูกจะถูกแทนที่ด้วยเน้ือเยื่อไฟบรัส ใน
ระยะหลัง กระดูกที่เป็นโรคนี้จะค่อยๆ เปลี่ยนเป็นทึบขึ้นและแข็งมาก 

ในภาวะคล้ายฟองน้ า (spongy State) กระดูกจะอ่อนนุ่มกว่าปรกติ และ
โก่งง่าย     อาจเกิดกระดูกหักจากพยาธิสภาพขึ้น นอกจากนี้อาจเกิดออ
สตีโอเจนิค ซาร์โคม่าขึ้นในกระดูกที่เป็นโรคนี้ แต่พบได้น้อย 

 

ลักษณะขาของผู้เป็นโรค                      

ที่มา : http://rrcmrt.wordpress.com/2012/07/19/pagets-

disease-2/ 
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