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( โรคหลอดเลือดทั่วตัวอกัเสบ ร่วมกับมอีาการเลือดออกทีผ่ิวหนัง ) 
 
 

ชื่อโรค Henoch-Schöenlein Purpura ต้ัง 
ตามชื่อแพทย์ท่ีเป็นผู้อธิบายโรค คือ Schonlein 
ซึ่งอธิบายผิวหนังเป็นจ้้าสีมว่งท่ีเกดิเฉียบพลัน 
ร่วมกับข้ออักเสบซึ่งพบในเด็ก เมื่อปี ค.ศ.1837 
และ Henoch ได้อธิบายอาการปวดท้องและไต 
อักเสบ เมื่อปี ค.ศ. 1874 

 
 
 

ไมท่ราบแน่ชัด แต่เชื่อว่าเกิดจาก immune 
complex ไปเกาะติดท่ี small-medium-sized 
arteries ท้าให้เกิดภาวะ ischemia และ 
extravasation ของเลือดเข้าสู่เนื้อเยื่อจนบวม  
และมีการสะสมของเม็ดเลือดขาวชนิด neutrophil 
รวมเรียกว่า leukocytoclastic vasculitis (LCV) 
ท้าให้เห็นเป็นลักษณะผื่นนูนแดงท่ีผิวหนัง เรียกว่า 
palpable purpura ซึ่งพบบ่อยท่ีขาและบริเวณกด 
ทับ เช่น ก้น ซึ่งในโรค HSP มลีักษณะทีแ่ตกต่าง 
จากโรคอ่ืนในกลุ่มนี้ คือ immune complex น้ัน 
ประกอบด้วย IgA เป็นหลัก 

ปัจจัยที่มีความสัมพนัธ์กับ HSP ได้แก่ เชื้อ 
group A hemolytic streptococcus เชื้ออ่ืน ที่มี
รายงานได้แก่ mycoplasma, adenovirus, 

parvovirus B19 และ herpes simplex นอกจากนี้
ยังพบว่ามะเร็งบางชนิดก็สัมพนัธ์กับการเกิด HSP 
ด้วย เชน่ small cell lung cancer และ lymphoma 

 
 
 

ผู้ป่วยโรคนี้อาจจะแสดงอาการออกมา
หลาย อย่าง จะมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับภูมคุ้ิมกัน
ของ ร่างกาย บางคนมีอาการปวดท้อง ปวดตาม
ข้อ ไตอักเสบ มผีื่นเป็นลักษณะแดงขึ้นตามผิวหนัง 
ขา เท้า แขน และก้น หากนอนมากอาจท้าให้เกิด
ภาวะแทรกซ้อนได้ เช่น ข้อบวมอักเสบโดยเฉพาะ 
ท่ีข้อเท้า หัวเข่า ปวดท้อง เลือดออกในทางเดิน 
อาหาร หรือภาวะล้าไส้กลืนกัน รวมถึงไตอักเสบ 
แต่หากเป็นหนักถึงขั้นไตวายก็จะเสียชีวิต ซึ่งมี 
โอกาสพบได้น้อยมาก 

 
 
 
 

การวินิจฉัยว่าเป็นโรค HSP ต้องเข้าเกณฑ์ 
2 ใน 4 ข้ึนไป 
  1. Palpable purpura: palpable purpura  
hemorrhagic skin lesions 
  2. Age ≤ 20 at onset 
  3. Bowel angina: ปวดท่ัวไป โดยมีอาการ 
แย่ลงหลังกินอาหาร หรือเป็น bowel ischemia มัก 
จะมี bloody diarrhea ด้วย 
  4. Wall granulocyte on biopsy : 
 granulocyte ท่ีผนังของ arteriole หรือ venule 
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