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Huntington's disease เป็นโรคทางพันธุกรรม เกิดจากการกลายพันธุ์ในยีน Huntington    

ยีนหนึ่งในสองยีนของร่างกาย ซึ่งเป็นความผิดปกติของจ้านวนล้าดับซ้้าชุดสามของเบส CAG 

(trinucleotide repeat) ที่มากกว่าปกติ บนยีน Huntington ที่อยู่บนโครโมโซมคู่ที่ 4 (p16.3) ท้าให้มี

การสร้างโปรตีนที่ผิดปกติออกมา ซึ่งส่งผลท้าให้เกิดความเสื่อมของระบบประสาท การกลายพันธุ์

ที่เกิดขึ้นในโรคฮันติงตันนั้นมีการถ่ายทอดแบบ Autosomal dominant inheritance ดังนั้นผู้ที่

ได้รับอัลลีลของยีน Huntington เพียงยีนเดียวจากสองยีนก็สามารถแสดงอาการของโรคได้ 

 

         

 

 

 

 

 
 
 
 

ประวัติความเป็นมาของการค้นพบโรค 

เมื่อ ค.ศ. 1872 นายแพทย์ George  Huntington ชาวอเมริกัน  รายงานว่าเจอ
ผู้ป่วยทั้งครอบครัวเป็นโรคสมองเสื่อมจน  สิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับ HD ก็คือ การที่ผู้ป่วย
เป็นโรคน้ีเร่ิมมีอาการเมื่ออายุมากแล้วมักจะมีลูกหรือหลานและเน่ืองจากเป็นโรค
พันธุกรรมแบบ autosomal dominant จึงถ่ายทอดการเป็นโรคได้อย่างแพร่หลายก่อนที่
จะทราบว่าเป็นโรคนี้  
           ในภูมิภาคเอเชีย  เมื่อไม่นานมานี้ก็มีรายงานอย่างสมบูรณ์จากมาเลเซียทั้งใน
ผู้ป่วยเชื้อสายจีน มาเลย์และอินเดียน การเกิดโรคในคนเอเซียนเป็นผลจากการกลาย
พันธุ์ (mutation) มากกว่าจะเป็นการสืบเชื้อสายจากชาวยุโรป เดิมโรคนี้เรียกว่า 
Huntington’s chorea ต่อมาเพื่อให้ครอบคลุมอาการทางจิตและสมองอย่างอื่นจึง
เปลี่ยนเป็น Huntington disease   
 

    สาเหตุ 
 

รูปภาพท่ี 1 แสดงยีน Huntington มีการถา่ยทอด แบบ 

Autosomal dominant inheritance  

ท่ีมา https://www.stanford.edu/group/hopes/cgi-

bin/wordpress/2010/06/the-inheritance-of-

huntingtons-disease-text-and-audio/ 

   1. ปัญหาในเร่ืองของการเคลื่อนไหว  
   2. ความเสื่อมของกระบวนการเรียนรู้(cognition) เกิดจากความผิดปกติที่ frontal lobe ท้าให้มีปัญหาการ  
     ท้างานของสมองระดับสูง(executive function) และการตอบสนองที่ช้า 
   3.ความผิดปกติทางพฤติกรรมและจิตใจ 

 

อาการ 

https://www.stanford.edu/group/hopes/cgi-bin/wordpress/2010/06/the-inheritance-of-huntingtons-disease-text-and-audio/
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4.นางสาวศุภวรรณ  เที่ยงธรรม 54660743 

คณะสหเวชศาสตร์ สาขาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก 

ผลงานนี้เป็นส่วนหนึง่ของการเรียนการสอนในรายวิชา พยาธิวิทยา (405213) ปีการศึกษา 2555 

การวินิจฉัยโรค HD ต้องอาศัยประวัติทางพันธุกรรม ร่วมกับความผิดปกติของการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมทางด้านความรู้ ความคิด สติปัญญาและพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป เนื่องจากอาการ chorea เป็นอาการ

ทางระบบประสาทที่พบไดคือ สับสน กระวนกระวาย ชัก สั่น กลมเนือ้ชักกระตุก เกิดจากรอยโรคที่ 

caudate nucleus และ putamen ใน basal ganglion พบได้ในโรคทางระบบประสาทหลายๆโรค นอกจากนี้

การตรวจทางพันธุกรรม โดยดูจ้านวน CAG repeats จะช่วยยืนยันให้ชัดขึ้น และสามารถตรวจได้ในคนที่มี

ปัจจัยเสี่ยงเช่น ญาติใกล้ชิดในครอบครัวเดียวกันได้  ส่วนการตรวจ CT หรือ MRI จ้าเป็นเฉพาะรายที่มี

อาการผิดปกติอ่ืนๆ เช่น พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงรวดเร็วทันที่ทันได มีประวัติอุบัติเหตุมาก่อน  

การวินจิฉัย 

 รูปภาพที่ 2  แสดงลักษณะของสมองของผู้ป่วยโรค 

Huntington’s disease (บน) กับสมองปกติ (ล่าง)  สมองของ

ผู้ป่วย HD มีการขยายตัวของช่องด้านข้างเซลล์สมองและมีการ

เสื่อมโดยเฉพาะในส่วนของCaudate nucleus และ Putamen  จึง

เป็นสาเหตุของอาการชักกระตุก 

ที่มา  http://www.tumblr.com/tagged/huntington's%20disease 
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