
        Waldenstrom Macroglobulinemia (WM) 
หรือเรียกอีกชื่อว่า Lymphoplasmacytic lymphoma 
ค้นพบครั้งแรกโดย  Jan G. waldenstrom ในช่วง ปี 
1906-1996  

ในปี คศ.1944 ในผู้ป่วย 2 คน มีเลือดออกทาง
จมูกและปาก มีโลหิตจาง ระดับ fibrinogen ในเลือด
ลดลง ต่อมน้้าเหลืองโต มี Multiple myeloma ใน    
ไขกระดูก และมีความหนืดของเลือดเพ่ิมข้ึน เพราะมี 
ระดับโปรตีนในเลือดสูงขึ้น เราเรียกว่า macroglobulin 
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Bone marrow aspirate in a patient with    

Waldenström's (Wright's stain ×100) 

 

 

Jan G. waldenstrom 

ส่วนใหญ่โรคนี้พบในคนที่มีอายุ
มากกว่า 65 ปีขึ้นไป พบในผู้ชายมากกว่า
ผู้หญิง  ยังไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัด แต่ถ้าคน
ในครอบครัวเป็น Lymphoma ก็จะมีโอกาส
เป็น WM สูง และถ้ามี IgM ที่ผิดปกติก็จะมี
โอกาสพัฒนาเป็น WM ได้ โรคนี้ไม่ได้เกิด
จากการติดเชื้อและ      ไม่สามารถส่งผ่าน
คนสู่คนได ้

ลักษณะของโรค ประวัติความเป็นมา 

 

WM กว่าจะพัฒนามาเป็นโรคได้จะใช้
เวลานาน บางคนไม่มีอาการ จะดูได้จากการตรวจ
เลือด จะพบ lymphoma cell มีจ้านวนมากใน 
bone marrow ท้าให้มีการสร้างเซลล์เม็ดเลือด
ปกติน้อยลง 

อาการที่ผิดปกติ 

ท่ีมา : http://www.wmuk.org.uk/about-wm/what-is-wm 

ท่ีมา : http://theoncologist.alphamedpress.org/content/5/1/63/F4.expansion 



 

 

 

 

 

 

 

 

       Retinal hemorrhages due to hyperviscosity

  

  

 

  

 

 

อ่อนเพลีย เหนื่อยง่าย ขาด red blood cell ท้าให้ซีด Platelet ต่้าท้าให้เลือดออกง่าย ขาด white 
blood cells ท้าให้ติดเชื้อง่าย ติดเชื้อซ้้า  เหงื่อออกมากตอนกลางคืน น้้าหนักลด hepatomegaly 20%  
splenomegaly 15% lymphadenopathy 15% ในผู้ป่วยบางคนอาจจะมี IgM ในเลือดลดลง เลือดไปเลี้ยง ไมด่ี 

ท าให้ตามองไมช่ดั ปวดหวั  สญูเสยีการได้ยิน มีอาการมนึงง บางคนจะไร้ความรู้สกึ มือเท้าชา เพราะระบบประสาทถกูท าลาย

เนื่องจาก IgM ที่สงูขึน้ 

อาการทั่วไป 

Waldenström's macroglobulinemia. Bilateral 
involvement of orbit and eyelid. 

ที่มา : http://www.wikidoc.org/index.php/Waldenstr%C3%B6m's_macroglobulinemia 

ที่มา : http://prostatecancer.theoncologist.com/taxonomy/term/9024 
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ผลงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนใน 
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