
 

 

 

    
 

    โรคนี้ถูกค้นพบโดยนายแพทย์ 
    Samuel Alexander Kinnier Wilsonได้ 
    ตีพิมพ์วิทยานิพนธ์เพื่อปริญญแพทยศาสตร์
ดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยเอดินเบอระ ของเขาเร่ือง Progressive Lenticular 
Degeneration ซึ่งเขาได้รับรางวัลเหรียญทองจากการศึกษาติดตามลักษณะ
อาการของผู้ป่วย 4 รายจนถึงแก่กรรม 3 ราย และพบทุกรายเป็นโรคตับแข็ง
ด้วยโรคนี้จึงได้รับการตั้งชื่ออย่างเป็นทางการว่า Wilson's disease 
 

ภาพนายแพทย์ Samuel Alexander Kinnier Wilson 
http://brain.oxfordjournals.org/content/131/10/2532/F2.expansion.html 
 
 Wilson's disease เป็นโรคที่พบได้น้อย มีการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
แบบ Autosomal recessiveเกิดจากความผิดปกติบนโครโมโซมคู่ที่ 13 (ATP7B gene) 
ซึ่งมีหน้าที่น าทองแดงเข้าสู่เซลล์ตับ มีบทบาทส าคัญในmetabolismทองแดง และก าจัดออกจากร่างกายผ่าน
ทางน้ าดี  ผู้ป่วยโรควิลสันจะมีการท างานของ ATP7B ที่ลดลงหรือไม่มีเลย  ท าให้มีการคั่งของทองแดงและ
ไปสะสมตามอวัยวะที่ส าคัญต่างๆ 
 
    ส่วนใหญ่เป็นแหวนสีน้ าตาล 
    สนิมรอบกระจกตาที่เรียกว่า  
    Kayser-Fleischerringอาการ
บวมของตับและม้าม  กระดูกพรุน  โรคดีซ่านซึ่งปรากฏเป็นสี
เหลืองของดวงตาและผิวหนัง อาเจียนเป็นเลือด  มีปัญหาทาง
ภาษาและการพูด·เคลื่อนไหวผิดปกติเกิดอาการสั่นโดยไม่ตั้งใจ
และกล้ามเนื้อแข็ง      ภาพ Kayser-Fleischer  ring    
     http://medinfo.psu.ac.th/pr/MedBoard/readboard.php?id=678 
  
 ตรวจซีร่ัมและ ceruloplasminโปรตีนในเลือดที่มีทองแดง  
การปรากฏของแหวน Kayser-Fleischer ซึ่งแสดงการสะสมของทองแดง 
รอบกระจกตาบางคร้ังมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าด้วยแสงไฟ วัดทองแดง 
จากปัสสาวะ 

Wilson's disease 
(หรือ  ภาวะทองแดงคั่งในร่างกาย) 

 

ประวัติความ

เป็นมา  

สาเหต ุ 

 

อาการ 

การวินิจฉัย 

http://brain.oxfordjournals.org/content/131/10/2532/F2.expansion.html
http://medinfo.psu.ac.th/pr/MedBoard/readboard.php?id=678


 
 

   การรักษาที่เร็วและต่อเนื่องจะสามารถท าให้ผู้ป่วยสามารถมีชีวิตอยู่ได้เหมือนเช่น 
   คนธรรมดาทั่วไป  แต่ถ้าไม่รักษาสมองและตับจะถูกท าลายและเสียชีวิตได้  โดย
การให้ยาเพื่อลดปริมาณแร่ธาตุทองแดงที่สะสมในร่างกาย  ให้เกลือสังกะสีเพื่อลดการดูดซึมของทองแดง 
การให้ยา Penicillamineและ Trientineเพื่อเพิ่มการขับทองแดงออกทางปัสสาวะยาอื่นๆเป็นการรักษาตาม
อาการ 
 
 ควรได้รับการปรึกษาเร่ืองพันธุกรรม   ให้รับประทานอาหารที่มีแร่ธาตุ 
ทองแดงต่ า  หลีกเลี่ยงการรับประทาน เห็ด ช๊อกโกแลต  ผลไม้แห้ง  ตับ หอย  
ง 
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กลุ่ม 65 
1. นางสาวรัตนาพร สัจจอังกูร 54472155 5. นางสาวอารดา กัญชะนะกาญ 54472339 
2. นางสาวศศิรัญญา คล้ายนุช 54472216 6. นางสาวอารีรัตน์ ฤทธิ์เลิศ 54472346 
3. นางสาวสุดารัตน์ ขวัญอยู่ 54472278 7. นางสาวนันทกา ยองแตน 54472384 
4. นายสุรเชษฐ เกษศรีรัตน์ 54472292  

คณะสาธารณสุขศาสตร์  สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

ผลงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนในรายวิชา 
พยาธิวิทยา (405213)  ปีการศึกษา  2555 

การอ้างอิง 

 

 

การรักษา 

การป้องกนั 
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